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こんにちは。５月に発行

しました、たかはしんぶ

んの号数を誤りました。

正しくは前回の５月が 

１２２号、今回が本物の

１２３号です。 

最近は昼食後のデザート

を食べていなかったので、

マイナンバーカード作成

時のポイントを使用して食べました。 

濃い抹

茶ロー

ルケー

キは、甘

いのを

期待し

ていた

のにほ

とんど

甘さが

ありません。最近は、甘さ控えめが度を過ぎて

全く甘さのないケーキまで売っていることがあ

ります。これはそこまでいきませんが、かなり

甘さ控え

めです。

抹茶風味

を感じる

かという

とそうで

もなく、

甘さ控え 

めのコメ

ント 

 

 

 

 

 

がなくパッケージの色に騙されて買ってしまっ

た感じです。濃い抹茶っていうのは色を言って

いるのでしょうね。 

２個目はプロテインヨーグルトです。 

こちらはなめらかでねっとりしていて舌ざわり

はとても好きなタイプですが、ヨーグルトの風

味も薄く甘さ控えめです。プロテインとして食

べるなら良いですが、デザートとして食べるに

は甘さが物足りません。 

今後も初めて

食べたスイー

ツの感想を書

いていきます。 
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